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Om undersøkelsen
Formålet med undersøkelsen er å kartlegge tilfeller av og forhold knyttet til mobbing blant synshemmede barn. Undersøkelsen belyser temaet fra både ungdommers og foresattes perspektiv.
· Målgruppe:
· Ungdommer: Ungdommer i alderen 16-22 år med synshemning
· Foresatte med barn med synshemninger i alderen 8-18 år 
· Gjennomføring: Gjennomført på telefon i periode 13. – 16.juni
· Antall intervju:
· Ungdommer: 60 intervju
· Foresatte: 67 intervju
· Resultatene er ikke vektet
· Ettersom utvalgene er av begrenset størrelse er det problematisk å generalisere basert på dem. De må heller ses som innsikt i tematikken og pekepinner på hvordan situasjonen for barn med synshemninger er.
Oppsummering - Ungdommer
· 60 % av ungdommene oppgir å ha blitt tatt ut av fellesundervisningen. Jo svakere synsgrad, jo oftere oppgir ungdommene å ha bli tatt ut av fellesundervisningen og jo flere timer oppgir de å ha hatt utenfor klassen.
· 40 % sier de har fått fritak fra enkelte fag. Nynorsk er faget flest har fått fritak fra.
· To av tre sier de er blitt mobbet. Halvparten av disse karakteriserer mobbingen som svært eller ganske alvorlig. To av tre mener mobbingen hadde sammenheng med synshemningen.
· Mobbingen foregår i hovedsak på skolen. 95 % sier at de skjedde i skolegården, mens halvparten oppgir at de er blitt mobbet i klasserommet.
· Mobbingen blir i størst grad utført av barn i samme klasse. Tre av fire svarer at dette er tilfellet. 
· De første skoleårene er perioden hvor størst andel sier at mobbingen starter. Tre av fire svarer at det varte i mer enn ett år eller mesteparten av oppveksten.

Oppsummering - foreldre
· En av tre av foreldrene sier barnet deres er blitt mobbet. 83 % av disse karakteriserer mobbingen som veldig eller ganske alvorlig. 
· Også foreldrene sier at skolegården er den arenaen hvor mobbingen forekommer i størst grad (91 %) og at mobbingen ble utført av klassekamerater (78 %) og andre elever (65 %).
· Nesten alle oppgir at de fikk vite fra barnet selv at det ble mobbet. Halvparten sier at mobbingen tok slutt fordi skolen satte i gang tiltak, mens tre av ti sier barnet byttet skole.
· Nesten ingen (4 %) har opplevd mobbing i det synshemmede miljøet.


Del 1 – Ungdommer
** Spm:Q1 ** Er du i alderen 16 – 22 år og er synshemmet?	
Total
Antall intervju	60
Ja	95
Nei	5
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q2 ** Hvor gammel er du?	
Gjennomsnitt	
Base: Besvart	Total
Antall intervju	60
Q2.A.1	19,1
	0,3
	
	
** Spm:Q3 ** Er du gutt eller jente?
Det er en liten overvekt av jenter i utvalget	
Antall intervju	60
Gutt	45
Jente	55
Ubesvart	-
**Sum	100
	
** Spm:mor_fodt ** Er moren din født i Norge?	
En av fire har mor født i utlandet
Total
Antall intervju	60
Ja	75
Nei	25
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Mor født i utlandet, Andel av total 25%	
** Spm:mor_land ** Hvilket land ble hun født i?
De som har mor født i utlandet har mødre fra et vidt spekter av land	
Antall intervju	15
Afghanistan	13
Brasil	7
Danmark	7
Eritrea	7
Finland	7
Italia	-
Japan	7
Kosovo	7
New Zealand	7
Pakistan	7
Romania	-
Somalia	13
Storbritannia	7
Sverige	-
Tyskland	7
USA	7
Ubesvart	-
**Sum	100
	

** Spm:far_fodt ** Er faren din født i Norge?
En av fem har far født i utlandet
Antall intervju	60
Ja	83
Nei	17
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Far født i utlandet	
Andel av total 17%	
** Spm:far_land ** Hvilket land ble han født i?
I likhet med for mødre er det Somalia og Afghanistan flest av fedrene født i utlandet er født
Antall intervju	10
Afghanistan	20
Brasil	10
Danmark	10
Eritrea	10
Finland	-
Italia	10
Japan	-
Kosovo	10
New Zealand	-
Pakistan	10
Romania	-
Somalia	20
Storbritannia	-
Sverige	-
Tyskland	10
USA	-
Ubesvart	-
**Sum	110
	
	
** Spm:Q4 ** Hvor godt ser du?	
En av ti i utvalget er helt blinde, mens drøyt fire av ti er henholdsvis sterkt svaksynte eller svaksynte
Antall intervju	60
Er helt blind	10
Er sterkt svaksynt (har litt orienteringssyn / gangsyn)	42
Er svaksynt	43
Annet	5
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q5 ** Bruker du
Fire av ti bruker stor skrift, mens tre av ti bruker lyd	
Antall intervju	60
Punktskrift	8
Lyd	32
Stor skrift	42
ingen av delene	18
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q6 ** Har du andre funksjonshemninger i tillegg til synshemningen?
Kun 12 prosent av utvalget har andre funksjonshemninger i tillegg
Antall intervju	60
Ja i betydelig grad	7
Ja i mindre grad	5
Nei	88
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har andre funksjonshemninger	
Andel av total 12%
** Spm:Q7 ** Hvilke andre funksjonshemninger har du?
Det er ikke en enkelt funksjonshemning som dominerer blant de i utvalget	
Antall intervju	7
Nedsatt hørsel	14
ADHD	-
Albinisme	14
CP	-
BBS	-
Konsentrasjons-/lærevansker	-
Hjernesvulst/senskader etter hjernesvulst	14
Autisme	-
Utviklingshemming	14
Sitter i rullestol	-
Annet	57
Ønsker ikke svare	-
Ubesvart	-
**Sum	114
	
	
** Spm:Q8 ** Hvor ofte hadde du venner hjemme hos deg i oppveksten?	
Syv av ti sier de hadde venner på besøk ukentlig eller oftere i oppveksten
Antall intervju	60
Daglig	13
Ukentlig	57
Månedlig	18
Sjeldnere	12
Aldri	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q9 ** Hvor ofte var du på besøk hos venner?	
To av tre var på besøk hos venner ukentlig eller oftere
Antall intervju	60
Daglig	12
Ukentlig	55
Månedlig	22
Sjeldnere	10
Aldri	2
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q10 ** Opplevde du at du hadde flere, færre eller like mange venner som andre barn og unge?	
Drøyt halvparten av de spurte mener de hadde like mange eller flere venner enn andre
Antall intervju	60
Flere enn andre	5
Like mange som andre	48
Noen færre enn andre	35
Mange færre enn andre	8
Vet ikke	3
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q11 ** Vi vil gjerne vite hvor mange nære venner du hadde i ulike perioder i oppveksten. Omtrent hvor mange nære venner hadde du i barnehagen? På skolen? I nærmiljøet der du bodde?
En større andel hadde mange venner på skolen og i nærmiljøet enn i barnehagen
Antall intervju	60
Q11.A.1 Barnehagen	
0	5
1	12
2	27
3	12
flere	30
Vet ikke	15
Ubesvart	-
**Sum	100
Q11.A.2 Skolen	
0	3
1	8
2	27
3	18
flere	43
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
Q11.A.3 Nærmiljøet	
0	8
1	20
2	20
3	7
flere	42
Vet ikke	3
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q12 ** Hvor godt eller dårlig vil du si det fungerte for deg å få venner i disse miljøene? Vil du si det fungerte meget godt, ganske godt, verken godt eller dårlig, litt dårlig eller meget dårlig å få venner….	
Likevel synes en større andel det var vanskeligere å få venner på skolen enn de andre arenaene
Antall intervju	60
Q12.A.1 I barnehagen	
Meget godt	30
Ganske godt	30
Verken eller	15
Litt dårlig	8
Meget dårlig	7
Vet ikke	10
Ubesvart	-
**Sum	100
Q12.A.2 På skolen	
Meget godt	25
Ganske godt	23
Verken eller	15
Litt dårlig	27
Meget dårlig	8
Vet ikke	2
Ubesvart	-
**Sum	100
Q12.A.3 I nærmiljøet	
Meget godt	20
Ganske godt	28
Verken eller	18
Litt dårlig	18
Meget dårlig	7
Vet ikke	8
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q13 ** Vil du si du hadde mange, noen, få eller ingen venner å være sammen med i friminuttene på skolen?	
En av tre hadde mange å være sammen med i friminuttene – fire av ti hadde få eller ingen
Antall intervju	60
Mange	33
Noen	23
Få	37
Ingen	7
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q14 ** Hvor mange synshemmede venner hadde du?	
Majoriteten hadde ingen synshemmede venner, men de som hadde noen hadde oftest flere enn tre
Antall intervju	60
ingen	60
1	3
2	3
3	2
eller flere venner	32
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Hadde synshemmede venner	
Andel av total 40%	
** Spm:Q15 ** Hvor viktig var det for deg å ha synshemmede venner? Var det veldig viktig, ganske viktig, lite viktig, eller ikke viktig i det hele tatt?	
Tre av fem synes det var viktig å ha synshemmede venner
Antall intervju	24
veldig viktig,	21
ganske viktig,	38
lite viktig,	29
eller ikke viktig	12
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q16 ** Hvor godt eller dårlig vil du si følgende utsagn passet for deg når det gjaldt venner i oppveksten?
Ni av ti likte veldig eller ganske godt å være med jevnaldrende barn i oppveksten	
Antall intervju	60
Q16.A.1 Ventet med å ta det første skrittet	
Passer det veldig godt	12
ganske godt	38
verken godt eller dårlig	18
litt dårlig	22
veldig dårlig	10
Ubesvart	-
**Sum	100
Q16.A.2 Likte å leke med jevnaldrende	
Passer det veldig godt	40
ganske godt	50
verken godt eller dårlig	3
litt dårlig	5
veldig dårlig	2
Ubesvart	-
**Sum	100
Q16.A.3 Likte å leke med yngre barn	
Passer det veldig godt	22
ganske godt	25
verken godt eller dårlig	18
litt dårlig	20
veldig dårlig	15
Ubesvart	-
**Sum	100
Q16.A.4 Foretrakk å være sammen med voksne	
Passer det veldig godt	18
ganske godt	32
verken godt eller dårlig	25
litt dårlig	22
veldig dårlig	3
Ubesvart	-
**Sum	100
Q16.A.5 Annet	
Passer det veldig godt	2
ganske godt	2
verken godt eller dårlig	17
litt dårlig	2
veldig dårlig	2
Ubesvart	-
**Sum	23
	
	
** Spm:Q17 ** Opplevde du ofte, noen ganger, sjelden eller aldri å ikke få være med på lek/aktiviteter?	
Halvparten sier at de ofte eller noen ganger opplevde å ikke få være med på lek/aktiviteter
Antall intervju	60
Ofte	22
Noen ganger	30
Sjelden	35
Aldri	12
Vet ikke	2
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q18 ** Opplevde du ofte, noen ganger, sjelden eller aldri å ikke bli invitert i bursdagsselskap?
Antall intervju	60
Ofte	10
Noen ganger	12
Sjelden	37
Aldri	40
Vet ikke	2
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q19 ** Opplevde du ofte, noen ganger, sjelden eller aldri å ikke få være med på fritidsaktiviteter?	
Antall intervju	60
Ofte	12
Noen ganger	15
Sjelden	35
Aldri	37
Vet ikke	2
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q20 ** Opplevde du ofte, noen ganger, sjelden eller å ikke få være med på aktiviteter i friminutt?	
Flere har opplevd å bli utelatt i friminuttet enn på fritiden
Antall intervju	60
Ofte	22
Noen ganger	22
Sjelden	30
Aldri	23
Vet ikke	3
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q21 ** Opplevde du ofte, noen ganger, sjelden eller aldri å bli tatt ut av klasseromsundervisningen?
Det er sammenheng mellom synsgrad og hvor ofte elevene tas ut av klasseromsundervisningen
Antall intervju	60
Ofte	32
Noen ganger	28
Sjelden	22
Aldri	17
Vet ikke	2
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Hadde undervisning utenfor klassen	
Andel av total 60%
Jo svakere synsgrad jo høyere antall timer oppgir ungdommene å ha hatt utenfor klassen	
** Spm:Q22 ** Omtrent hvor mange timer i uken hadde du utenfor klassen?	
Antall intervju	36
1-2 timer i uken	25
3-5 timer i uken	53
5-10 timer i uken	17
Har hatt flere timer utenfor klassen enn i klassen	6
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q23 ** Har du opplevd å få fritak i enkelt fag?	
To av fem har opplevd fritak i enkelte fag
Antall intervju	60
Ja	40
Nei	60
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har hatt fritak fra enkelte fag	
Andel av total 40%	
** Spm:Q23_1 ** Hvilke fag har du opplevd å få fritak fra?
Langt flere har fått fritak fra nynorsk enn andre fag
Antall intervju	24
Nynorsk	58
Norsk sidemål	12
Norsk	12
Engelsk	29
Matte	21
Gym	17
Religion	8
Annet	25
Ubesvart	-
**Sum	183
	
	
Filter:	
Har hatt fritak fra enkelte fag	
Andel av total 40%	
** Spm:Q23_2 ** Hvem tok initiativ til fritaket?	
Skolen stod oftest bak initiativet til å gi den svaksynte fritak fra enkelte fag
Antall intervju	24
Eget initiativ	17
Foreldres initiativ	17
Skolen	58
Assistenten min	8
Annet	4
Ubesvart	-
**Sum	104
	
	
Filter:	
Har hatt fritak fra enkelte fag	
Andel av total 40%	
** Spm:Q23_3 ** Fikk det noen konsekvenser for deg at du har fått fritak i enkelt fag, i så fall hvilke?
54 % mener fritaket ikke fikk noen konsekvenser, men enkelte mener det har vært negativt
Antall intervju	24
Ingen konsekvenser	54
Manglende studiekompetanse	8
Fikk ikke tatt den utdanning jeg ønsket etterpå	4
Fikk bedre tid til å jobbe med andre fag	4
Mindre kontakt med andre	4
Dårligere språkkunnskap	12
Annet	12
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q24 ** Hvilke av følgende beskrivelser passer for hva du gjorde i friminuttene?	
To ev fem var alene i friminuttene, mens en fem var mye inne eller hadde en voksen med seg
Antall intervju	60
Deltok i aktiviteter på lik linje med andre elver	60
Hadde noen få venner jeg var sammen med	68
Drev med ting alene i friminuttene	40
Var mye inne i friminuttene	20
Hadde en voksen med meg i skolegården	18
Annet	3
Ubesvart	-
**Sum	210
	
	
** Spm:Q25 ** Hvilke av følgende hendelser har du opplevd (flere svar mulig)
To av tre har snublet i ting som er satt i veien	
Antall intervju	60
Ikke funnet igjen tingene dine fordi de har blitt flyttet på	55
Snublet over ting som er satt i veien	65
Medelever har gjemt seg for deg	32
Medelever sier ikke hvor de er	42
Medelever har bare gått sin vei	50
Blitt kastet ball på	37
Blitt kastet snøball på	45
Annet	12
Vet ikke/ingen av disse	12
Ubesvart	-
**Sum	348
	
	
Filter:	
Opplevd én ellere flere hendelser i Q25	
Andel av total 88%	
** Spm:Q26 ** Hvor har hendelsene oppstått?	
Skolegården er det vanligste åstedet for hendelsene i forrige spørsmål
Antall intervju	53
i barnehagen	6
i klasserommet	26
i skolegården	87
SFO	23
på vei til og fra skolen	28
på sosiale medier	9
fritiden	38
fritidsaktiviteter	17
annet	6
Ubesvart	-
**Sum	240
	
	
** Spm:Q27 ** Har du opplevd utestengelse fra aktiviteter på skolen?	
Snaut halvparten har opplevd å bli utestengt fra aktiviteter på skolen
Antall intervju	60
Ja	45
Nei	53
Vet ikke	2
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har opplevd utestengelse fra aktiviteter på skolen	
Andel av total 45%	
** Spm:Q28 ** Fikk dette noen konsekvenser for deg?	
Halvparten av de som ble utestengt følte seg utenfor eller venneløse
Antall intervju	27
Blir sint/frustrert/lei meg	26
Barnet vil ikke gå på skolen	-
Tilsnakk	-
Føler meg utenfor/har ingen venner	48
Samarbeid med skolen	-
Samtaler/blir pratet om i klassen	-
Nei/ingen konsekvenser	30
Annet	11
Ubesvart	-
**Sum	115
	
	
** Spm:Q29 ** Har du opplevd at noen har sagt noe av følgende til deg: (flere svar mulig)
En av tre har fått kommentert utseendet sitt, mens en av fem har fått kommentert klærne	
Antall intervju	60
Så stygg du er	30
Du er ikke noe pent sminket	10
Klærne dine er rare	18
Du går så rart	12
Du ser så blind ut	32
Annet	57
Ubesvart	-
**Sum	158
	
	
** Spm:Q30 ** Har du noen gang blitt mobbet?
To av tre sier de er blitt mobbet	
Antall intervju	60
Ja	65
Nei	33
Vet ikke	2
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q31 ** Hvor alvorlig vil du si at mobbingen var?
Halvparten karakteriserer mobbingen som veldig eller ganske alvorlig	
Antall intervju	39
Veldig alvorlig	18
Ganske alvorlig	31
Lite alvorlig	46
Ikke alvorlig	0
Vet ikke	5
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q32 ** Hvor har mobbingen foregått? (flere svar mulig)
Skolen fremstår som den klart mest vanlige arenaen for mobbing av blinde og synshemmede	
Antall intervju	39
i barnehagen	5
i klasserommet	51
i skolegården	95
SFO	18
på vei til og fra skolen	36
på sosiale medier	13
fritiden	26
fritidsaktiviteter	5
annet	10
Ubesvart	-
**Sum	259
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q33 ** Hvem utførte mobbingen? (flere svar mulig)
Klassekamerater er de som mobber oftest, etterfulgt av eldre barn	
Antall intervju	39
Elever i samme klasse	77
Lærere	8
Andre voksne personer på skolen	5
Eldre barn	44
Annet	26
Ubesvart	-
**Sum	159
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q34 ** Når oppsto mobbingen for første gang?	
Mobbingen begynner som oftest de første årene på barneskolen
Antall intervju	39
Barnehagen	13
1-4 klasse	49
5-7 klasse	21
Ungdomsskolen	15
Senere	-
Vet ikke	3
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q35 ** Hvor lenge varte mobbingen?
41 % ble mobbet mesteparten av oppveksten, og tre av fire ble mobbet i over ett år
Antall intervju	39
Under 1 måned	10
1-5 måneder	15
6-12 måneder	3
Over 1 år	31
Mesteparten av skoletiden/oppveksten	41
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q36 ** Hva var årsaken til at mobbingen tok slutt?
Skolen satte kun i gang tiltak i et av fire tilfeller
Antall intervju	39
Skolen satte i gang tiltak	23
De som mobbet meg ble flyttet til andre klasser	10
De som mobbet meg ble flyttet til andre skoler	5
Jeg byttet skole	31
Jeg byttet klasse	13
Foreldrene mine snakket med foreldrene til de som mobbet	5
Jeg tok selv en prat med mobberne	31
Jeg fant mestringsteknikker som gjorde at jeg kunne ta igjen med mobberne på	36
Jeg sluttet å vise sinne når de ertet / mobbet meg	23
Jeg trente og ble så sterk at de ikke lengre turte å mobbe meg	15
Jeg fikk hjelp av venner/medelever	46
Jeg fikk hjelp av foreldere/andre	31
Mobbingen gikk over av seg selv/med årene	8
Annet	10
Ubesvart	-
**Sum	287
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q37 ** I hvor stor grad vil du si at skolen og læreren oppdaget mobbingen?
I over halvparten av tilfellene oppdaget ikke skolen eller læreren mobbingen
Antall intervju	39
I meget stor grad	10
i ganske stor grad	3
i noen grad	33
i liten grad	33
ikke i det hele tatt	21
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q38 ** Hvem fra skolen ble involvert for å løse saken?
Som oftest ble lærere involvert for å løse mobbesakene
Antall intervju	39
Ledelsen	21
Lærer(e)	51
Helsesøster	8
Ledelsen	8
Ingen	18
Annet	13
Ubesvart	-
**Sum	118
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q39 ** Hva gjorde skolen for å løse mobbingen? (flere svar mulig)
I de fleste tilfeller gjorde skolen ingenting. Når noe ble gjort snakket de oftest med elevene
Antall intervju	39
Snakket med de andre elevene	36
Snakket med den som mobbet sammen med foreldrene	15
Skolen gjorde ingenting	41
Skolen utarbeidet en tiltaksplan	5
Andre tiltak	21
Ubesvart	-
**Sum	118
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q40 ** Hva gjorde andre voksne for å stanse mobbingen?
Andre voksne som oftest opp mobbingen med elev/foreldre, skolen eller gjorde ingen ting
Antall intervju	39
Vært til stede	15
Tatt opp mobbingen med elev / foreldre	33
Tatt opp mobbingen med resten av klassen og ledelsen på skolen	31
Ikke vært til stede	13
Ikke gjort noe	31
andre tiltak	10
Ubesvart	-
**Sum	133
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q41 ** Tror du mobbingen hadde direkte sammenheng med din synshemning?	
De fleste mener mobbingen hang sammen med synshemningen
Antall intervju	39
Ja	69
Nei	23
Vet ikke	8
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Mener mobbingen hadde sammenheng med synshemming	
Andel av total 45%	
** Spm:Q42 ** Hvorfor mener du det ?	
26 % sier at mobbernes uttalelser handlet om synshemningen, mens 19 % svarer at mobbingen gikk direkte på selve synshemningen
Antall intervju	27
Mobbernes uttalelser	26
Mobbernes handlinger	-
Skiller meg ut/ser annerledes ut	26
Ble oversett	-
Mobberne lette etter svakhet hos noen	4
Mobbingen gikk direkte på synshemmingen	19
Jeg mestrer ikke/kan ikke være med på alle aktiviteter	15
Mistolking av sosiale koder	-
Mobberne utnytter synshemmingen	7
Annet	19
Ubesvart	-
**Sum	115
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%		
** Spm:Q43 ** Fungerte tiltakene som skolen satte i gang?
En av fire mener tiltakene fungerte, mens litt færre mener de fungerte delvis
Antall intervju	39
Ja	26
Nei	33
Delvis	21
Skolen satte ikke i gang noen tiltak	18
Vet ikke	3
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%
** Spm:Q44 ** Var skolen i dialog med deg og dine foreldre i forhold til tiltakene som ble iverksatt?
Skolen var ikke i dialog med foreldrene om tiltakene i ca halvparten av tilfellene
Antall intervju	39
Ja	44
Nei	49
Vet ikke	8
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q45 ** Hvilken dialog har du hatt med dine foreldre i forhold til mobbing?
De aller fleste snakket om mobbingen med foreldrene hver dag eller av og til
Antall intervju	39
Snakket om det hver dag	13
Snakket om det av og til	79
Snakket aldri om det	8
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%
** Spm:Q46 ** Har du og dine foreldre deltatt på møter og fått informasjon i forhold til hvordan barnehagen og/eller skolen arbeider i forhold til mobbing?	
Halvparten sier de har fått informasjon om hvordan barnehagen/skolen jobber med mobbing
Antall intervju	39
Ja	49
Nei	46
Vet ikke	5
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q47 ** Hvilke konsekvenser har mobbingen fått, har du måtte
Mobbingen har ført til varierte konsekvenser for mobbeofrene
Antall intervju	39
Bytte klasse¨	5
Bytte skole	15
Utviklet angst og depresjon	18
Isolert deg	21
Annet	41
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har blitt mobbet	
Andel av total 65%	
** Spm:Q48 ** Hvordan har mobbingen påvirket situasjonen i hjemmet?
En av fire mener mobbingen påvirket situasjonen i hjemmet i stor eller noen grad	
Antall intervju	39
I stor grad	10
I noen grad	18
Liten grad	46
Ingen grad	23
Vet ikke	3
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q49 ** Har du opplevd mobbing innenfor blindemiljøet?
Nesten ingen har opplevd mobbing i blindemiljøet	
Antall intervju	60
Ja	5
Nei	95
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q50 ** Har du vært med på å mobbe andre?
En av ti oppgir at de har vært med på å mobbe andre
Antall intervju	60
Ja	12
Nei	87
Vet ikke	2
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q51 ** Hva kan man gjøre for å unngå mobbing?
Åpenhet, informasjon og samtaler framholdes av flest som botemiddelet mot mobbing
Antall intervju	60
Styrke barnas selvtillit	-
Dialog med barna	5
Skolen må samarbeide/ta mer ansvar	13
Foreldre må samarbeide/ta mer ansvar	5
Åpenhet/informasjon/samtaler	35
Fokus på toleranse/inkludering	15
Voksen tilstedeværelse	5
Tilrettelegging/forebyggende tiltak	8
Oppfølging/samarbeid	-
Kurs/opplæring/fokus på kunnskap	-
Klar holdning fra de voksne/konsekvenser for mobberne	8
Ta kontakt med en voksen når man/noen blir mobbet	5
Ikke skille seg ut/holde seg unna mobberne	7
Overse mobbingen/heve seg over det	-
Være snill/behandle andre som man vil bli behandlet selv	13
Gi elevene øvelser i hvordan det er å være blind/bind for øynene/prøve hjelpemidler	-
Blindeforbundet må besøke skolene	-
Annet	2
Vet ikke	12
Ubesvart	-
**Sum	133
	
	
** Spm:Q52 ** Hva kan man gjøre for at risikoen for å bli mobbet blir mindre?	
Toleranse og inkludering nevnes som måter å risikere risikoen for å bli mobbet
Antall intervju	60
Styrke barnas selvtillit	-
Dialog med barna	-
Skolen må samarbeide/ta mer ansvar	12
Foreldre må samarbeide/ta mer ansvar	2
Åpenhet/informasjon/samtaler	13
Fokus på toleranse/inkludering	17
Voksen tilstedeværelse	5
Tilrettelegging/forebyggende tiltak	12
Oppfølging/samarbeid	-
Kurs/opplæring/fokus på kunnskap	2
Klar holdning fra de voksne/konsekvenser for mobberne	7
Ta kontakt med en voksen når man/noen blir mobbet	5
Ikke skille seg ut/holde seg unna mobberne	7
Overse mobbingen/heve seg over det	3
Være snill/behandle andre som man vil bli behandlet selv	-
Gi elevene øvelser i hvordan det er å være blind/bind for øynene/prøve hjelpemidler	-
Blindeforbundet må besøke skolene	-
Annet	3
Vet ikke	32
Ubesvart	-
**Sum	118
	
	
** Spm:Q53 ** Hvilke tiltak mener du må til for at skolen kan være en trygg arena for læring og mestring?
Voksen tilstedeværelse og fokus på problemløsning kan bidra til å gjøre skolen til en trygg arena
Antall intervju	60
Voksen tilstedeværelse, engasjerte/observante/trygge lærere	27
Økte ressurser	-
Flere voksne/færre elever pr lærer	-
Fokus på problemløsing/mobbing	27
Oppfølging/tilrettelegging/fokus på hver enkelt elev	20
Fokus på åpenhet/toleranse/inkludering	13
Kompetente voksne/kompetanseheving for lærere	3
Samarbeid mellom skole/elever/foreldre/helsetjenester	5
Skape trivsel/et godt miljø	2
Annet	2
Vet ikke	25
Ubesvart	-
**Sum	123
	
	
** Spm:Q54 ** Hva tror du er årsaken til at skolen er uvitende i mye av det som skjer i forhold til mobbing?
Skolen sliter med å ta tak i mobbing fordi det skjer i det skjulte og snakkes ikke om
Antall intervju	60
Mobbing skjer i det skjulte	25
Travelt	2
Dårlig bemanning/ikke nok voksne i skolegården	13
Følger ikke med/får det ikke med seg/dårlig fokus på problemet	17
Elevene snakker ikke om problemet	20
Skolen lukker øynene/overser/bagatelliserer hendelser	20
Mangel på kompetanse	5
Vanskelig/ubehagelig	3
Ressursproblemer	2
Dårlig kommunikasjon	-
Annet	3
Vet ikke	12
Ubesvart	-
**Sum	122
	
	



Del 2 – Foreldre
** Spm:Q1 ** Har du barn i alderen 8 – 18 år med synshemning?	
Antall intervju	65
Ja	100
Nei	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q2 ** Hvor mange år er barnet ditt?	
Gjennomsnitt	
Base: Besvart	Total
Antall intervju	65
Q2.A.1 Noter	13
	0,36
	
	
** Spm:Q3 ** Er barnet gutt eller jente?
Det er en liten overvekt av foreldre med gutter i utvalget
Antall intervju	65
Gutt	55
Jente	45
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:foresatte ** Er du født i Norge?
Under 10 prosent av de spurte er født i utlandet
Antall intervju	65
Ja	92
Nei	8
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Er du født i Norge? er Nei	
Andel av total 8%	
** Spm:Foresatte_land ** Hvilket land er du født i?
Tre av de fem i utvalget som er født i utlandet er skandinaver	
Afghanistan	20
Brasil	-
Danmark	20
Eritrea	-
Finland	20
Italia	-
Japan	-
Kosovo	-
New Zealand	-
Pakistan	20
Romania	-
Somalia	-
Storbritannia	-
Sverige	20
Tyskland	-
USA	-
Ubesvart	-
**Sum	100	
	
** Spm:Foresatte2 ** Er barnets andre foresatte født i Norge?
I snaut ett av ti tilfeller er den andre foresatte født i utlandet	
Antall intervju	65
Ja	92
Nei	8
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Er barnets andre foresatte født i Norge? er Nei	
Andel av total 8%
** Spm:Foresatte2_land ** Hvilket land ble han/hun født i?
I to av fem tilfeller er den andre foresatte født i Skandinavia	
Antall intervju	5
Afghanistan	20
Brasil	-
Danmark	20
Eritrea	-
Finland	-
Italia	-
Japan	-
Kosovo	-
New Zealand	-
Pakistan	20
Romania	20
Somalia	-
Storbritannia	-
Sverige	20
Tyskland	-
USA	-
Ubesvart	-
**Sum	20
	
	
** Spm:Q4 ** Hvor godt ser barnet ditt?
Litt høyere andel blinde enn i ungdomsutvalget. De fleste har barn som er sterkt svaksynte	
Antall intervju	65
Er helt blind	18
Er sterkt svaksynt (har litt orienteringssyn / gangsyn)	45
Er svaksynt	37
Annet	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q5 ** Bruker barnet ditt
Halvparten har barn som bruker stor skrift, mens en av fire bruker punktskrift
Antall intervju	65
Punktskrift	23
Lyd	9
Stor skrift	49
Ingen av delene	18
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q6 ** Har barnet ditt andre funksjonshemninger i tillegg til synshemningen?
Fire av ti har barn som har andre funksjonshemninger
Antall intervju	65
Ja i betydelig grad	20
Ja i mindre grad	23
Nei	57
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt andre funksjonshemninger i tillegg til synshemningen? er Ja i betydelig grad (20 %)/Ja i mindre grad (43 %)
Andel av total 43%	
** Spm:Q7 ** Hvilke andre funksjonshemninger har barnet ditt?
Nedsatt hørsel er den vanligste andre funksjonshemningen blant barna til utvalget
Antall intervju	28
Nedsatt hørsel	18
ADHD	11
Albinisme	7
CP	14
BBS	7
Konsentrasjons-/lærevansker	11
Hjernesvulst/senskader etter hjernesvulst	7
Autisme	7
Utviklingshemming	7
Sitter i rullestol	7
Annet	36
Ønsker ikke å svare	7
Ubesvart	-
**Sum	139
	
	
** Spm:Q8 ** Har barnet ditt opplevd å ikke få være med på aktiviteter?	
Antall intervju	65
Ja noen få ganger	23
Ja flere ganger	22
Blir nesten aldri invitert	14
Nei får være med på lik linje som andre barn	37
Annet	5
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q9 ** Har barnet ditt opplevd å ikke bli invitert i bursdagsselskap?	
Antall intervju	65
Ja noen få ganger	15
Ja det har skjedd flere ganger	5
Blir nesten aldri invitert	6
Nei blir invitert på lik linje som andre barn	74
Annet	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q10 ** Har barnet ditt opplevd å ikke få være med på fritidsaktiviteter?	
Antall intervju	65
Ja noen få ganger	14
Ja det har skjedd flere ganger	8
Blir nesten aldri invitert	17
Nei får være med på lik linje som andre barn	58
Annet	3
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q11 ** Har barnet ditt opplevd å ikke få være med på aktiviteter i friminuttene?
Barna har blitt utelatt i størst grad fra aktiviteter i friminuttene	
Antall intervju	65
Ja noen få ganger	12
Ja det har skjedd flere ganger	29
Blir nesten aldri invitert	17
Nei får være med på lik linje som andre barn	37
Annet	5
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q12 ** Hvilke av følgende hendelser har barnet ditt opplevd (flere svar mulig)
To av tre sier barna har snublet over ting som er satt i veien eller bare blitt forlatt av medelever
Antall intervju	65
Barnet ditt ikke finner igjen tingene sine fordi de har blitt flyttet på	58
Snubler over ting som er satt i veien	65
Medlever gjemmer seg	45
Medelever ikke sier hvor de er	57
Medelever bare har gått fra barnet ditt	63
Kastet ball på	23
Kastet snøball på	15
Annet	6
Ingen av disse	15
Ubesvart	-
**Sum	348
	
	
** Spm:Q13 ** Hvor har hendelsene oppstått
Skolegården er det vanligste åstedet for hendelsene i forrige spørsmål
Antall intervju	55
i barnehagen	4
i klasserommet	38
i skolegården	82
SFO	18
på vei til og fra skolen	9
på sosiale medier	-
fritiden	31
fritidsaktiviteter	13
annet	13
Ubesvart	-
**Sum	207
	
	
** Spm:Q14 ** Har barnet ditt opplevd utestengelse fra aktiviteter på skolen?
43 prosent sier barnet har opplevd utestengelse fra aktiviteter på skolen	
Antall intervju	65
Ja noen få ganger	15
Ja flere ganger	28
Nei	52
Vet ikke	5
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt opplevd utestengelse fra aktiviteter på skolen? er Ja noen få ganger (15 %)/Ja flere ganger (28 %)
Andel av total 43%	
** Spm:Q15 ** Har dette fått noen konsekvenser, i så fall hvilke?
En av tre sier utestengelsen ikke har fått konsekvenser
Antall intervju	28
Barnet blir sint/frustrert/lei seg	18
Barnet vil ikke gå på skolen	7
Tilsnakk	7
Barnet føler seg utenfor/har ingen venner	18
Samarbeid med skolen	7
Samtaler/blir pratet om i klassen	7
Nei/ingen konsekvenser	36
Annet	11
Ubesvart	-
**Sum	111
	
	
** Spm:Q16 ** Hvilke av følgende utsagn har ditt barn opplevd (flere svar mulig)
Halvparten sier at barnet ikke har opplevd noen av uttrykkene	
Antall intervju	65
Så stygg du er	12
Du er ikke noe pent sminket	2
Klærne dine er rare	14
Du går så rart	25
Du ser så blind ut	23
Annet	12
Ingen av disse	54
Ubesvart	-
**Sum	142
	
	
** Spm:Q17 ** Har barnet ditt noen gang blitt mobbet?
Kun en av tre foresatte sier at barnet er blitt mobbet, mens to av tre ungdommer svarte at de er blitt mobbet	
Antall intervju	65
Ja	35
Nei	60
Vet ikke	5
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q18 ** Hvor alvorlig vil du si at mobbingen var?
Fire av fem mener mobbingen var veldig eller ganske alvorlig	
Antall intervju	23
Veldig alvorlig	30
Ganske alvorlig	52
Lite alvorlig	17
Ikke alvorlig	-
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q18b ** Beskriv med egne ord alvorlighetsgrad	
Antall intervju	23
All mobbing er veldig stygg mobbing.
alvorlig hvis ikke problemet hadde blitt løst, fikk vite om problemet og løst det
At det ikke har satt dype spor. Enkeltepisoder.
Blitt utestengt i alle tre år på skolen, gjort narr av, vil ikke ha hun med på laget
Det ble så ille at han ikke ville på skolen. Fortvilet og nedbrutt
Det går på det følelsesmessige, Verdighet
Det var alvorlig i en periode fra 8 år til 10 år.
Ensom og ikke bli sett og ikke være med, føle seg veldig annerledes, lite verdsatt
Etablert sannhet. Blir en sak. F eks ringe til venninne som sier "lyver"
Ganske alvorlig
Hun har blitt Psykisk syk
i perioder kan det være mye, i perioder lite.
Ikke kjempe alvorlig
Krenkende. Snakker om det og unngår å gå ut i friminuttene.
Svært alvorlig
Så alvorlig at vi leverte inn et skriv i forhold til paragraf 9 i opplæringsloven.
Sårende
Utestengelse
utestengt fra aktiviteter er alvorlig
Vanskelig for barna å forholde seg til en som har spesielle behov. Balensegang.,
Veldig
Veldig alvorlig når barnet blir utestengt og ikke har lyst til å gå på skolen
veldig alvorlig når de ødellegger hjelpemidler
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q19 ** Hvor har mobbingen foregått? (flere svar mulig)
Skolen fremstår som den klart mest vanlige arenaen for mobbing av blinde og synshemmede	
Antall intervju	23
i barnehagen	9
i klasserommet	57
i skolegården	91
SFO	13
på vei til og fra skolen	30
på sosiale medier	9
fritiden	26
fritidsaktiviteter	22
annet	4
Ubesvart	-
**Sum	261
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q20 ** Hvem utførte mobbingen? (flere svar mulig)
Mobbingen ble primært utført av klassekamerater og andre elever
Antall intervju	23
Elever i samme klasse	78
Andre elever	65
Lærere	17
Andre voksne personer på skolen	13
Eldre barn	17
Andre	4
Ubesvart	-
**Sum	196
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q21 ** Når oppsto mobbingen for første gang?	
I likhet med ungdommene sier de foresatte også at mobbingen startet de første årene på skolen
Antall intervju	23
Barnehagen	17
1-4 klasse	48
5-7 klasse	26
Ungdomsskolen	9
Senere¨	-
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q22 ** Hvor lenge varte mobbingen?
Halvparten sier at mobbingen varte mer enn ett år, mens 30 % sier den fortsatt pågår
Antall intervju	23
Under 1 måned	9
1-5 måneder	4
6-12 måneder	-
Over 1 år	35
Mesteparten av skoletiden/oppveksten	22
varer enda	30
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q23 ** Hvordan fikk du kjennskap til at barnet ditt har opplevd mobbing?
De aller fleste fikk vite fra barnet selv at de ble mobbet
Antall intervju	23
Fra barnet ditt	96
Fra skolen	13
Fra andre barn	4
Fra andre voksne	9
Annet	17
Ubesvart	-
**Sum	139
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q24 ** Hva gjorde skolen for å løse mobbingen?
Halvparten sier skolen snakket med de andre elevene for å løse mobbingen
Antall intervju	23
Snakket med de andre elevene	48
Snakket med den som mobbet sammen med foreldrene	17
Skolen gjorde ingenting	9
Skolen utarbeidet en tiltaksplan	26
Andre tiltak	43
Ubesvart	-
**Sum	143
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q25 ** I hvor stor grad vil du si at skole eller læreren oppdaget mobbingen?
I over halvparten av tilfellene oppdaget ikke skolen eller læreren mobbingen
Antall intervju	23
I meget stor grad	9
I ganske stor grad	13
I noen grad	17
I liten grad	52
Ikke i det hele tatt	4
Vet ikke	4
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q26 ** Hva har skolen eller læreren gjort for å stanse mobbingen?
Seks av ti sier skolen tok opp mobbing med elev/foreldre for å få den stanset
Antall intervju	23
Vært til stede	26
Tatt opp mobbingen med elev / foreldre	61
Tatt opp mobbingen med resten av klassen og ledelsen på skolen	48
Ikke vært til stede	-
Ikke gjort noe	17
Ubesvart	-
**Sum	152
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q27 ** Tror du mobbingen hadde direkte sammenheng med ditt barns synshemning?
Så godt som alle mener mobbingen hang sammen med barnets synshemning
Antall intervju	23
Ja	96
Nei	-
Vet ikke	4
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Tror du mobbingen hadde direkte sammenheng med ditt barns synshemning? er Ja	
Andel av total 34%	
** Spm:Q27_1 ** Hvorfor mener du det?
Størst andel mener mobbingen hadde sammenheng med synshemningen fordi barnet ikke kan være med på alle aktiviteter
Antall intervju	22
Mobbernes uttalelser	14
Mobbernes handlinger	9
Barnet skiller seg ut/ser annerledes ut	14
Barnet ble oversett	14
Mobberne lette etter svakhet hos noen	14
Mobbingen gikk direkte på synshemmingen	9
Barnet mestrer ikke/kan ikke være med på alle aktiviteter	18
Mistolking av sosiale koder	9
Mobberne utnytter synshemmingen/gjemmer ting/skremmer	14
Annet	9
Ubesvart	-
**Sum	123
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q28 ** Hva var årsaken til at mobbingen tok slutt?
I halvparten av tilfellene tok mobbingen slutt grunnet tiltak fra skolen
Antall intervju	23
Skolen satte i gang tiltak	52
De som mobbet barnet ble flyttet til andre klasser	-
De som mobbet barnet ble flyttet til andre skoler	-
Barnet byttet skole	30
Barnet byttet klasse	4
Foreldrene snakket med foreldrene til de som mobbet	17
Barnet tok selv en prat med mobberne	-
Barnet fant mestringsteknikker som gjorde at de kunne ta igjen mobberne på	-
Barnet sluttet å vise sinne når de ertet / mobbet	-
Barnet trente og ble så sterk at de ikke lengre turte å mobbe	-
Barnet fikk hjelp av venner/medelever	-
Barnet fikk hjelp av foreldere/andre	9
Ubesvart	-
**Sum	113
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q29 ** Har barnet ditt opplevd mobbing innenfor det synshemmede miljøet?
Nesten ingen mener barna har opplevd mobbing i det synshemmede miljøet
Antall intervju	23
Ja	4
Nei	96
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q30 ** Har barnet ditt vært med på å mobbe andre?
Kun 4 % oppgir at barnet deres har vært med på å mobbe andre
Antall intervju	23
Ja	4
Nei	87
Vet ikke	9
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q31 ** Hvilke tiltak har skolen satt i gang i forhold til mobbing?
Antall intervju	23
Ansatt en trivselsleder for å utestenges
Barneskolen hadde gjorde minimalt, en samtale
De har lagd regler. Følger opp. Holdningskampanjer. Gjør mye for å følge opp.
De jobber med et opplegg for alle "PALS"
Definere medelevers ansvar til å ta hensyn
Dt har vært tema på skolen gjennom mange år. De er fokusert på det.
Elevsamtaler annenhver uke, diskotek som elevråd, foredrag om mobbing
Informasjon. Pratet med elever "være tett på"
Jobber kontinuerlig med dtd, tar affæere ved beskjed, tett samarbeid mellom hjem og skole.
null toleranse for mobbing og får med seg det som skjer
Organiserte aktiviteter
Samtaler foeldre og elever
Samtaler. De jobber ukentlig med sosiale mål. "Trygg ring" Sosiale mål. Har regler.
tals
Venner som skal passes på i friminuttet, klassekamerater som skal passe på
Vet ikke/Ingen	35
**Sum	100
	
	
** Spm:Q32 ** Hvor godt eller dårlig fungerte tiltakene som skolen satte i gang?
60 % av de som nevnte tiltak satt i gang av skolen mener de fungerte ganske godt
Antall intervju	15
Meget godt	-
ganske godt	60
verken godt eller dårlig	20
litt dårlig	-
meget dårlig	20
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q33 ** Har skolen vært i dialog med deg og ditt barn om tiltakene før de har skullet iverksettes?	
Antall intervju	23
Ja	48
Nei	52
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q34 ** Hvor ofte snakker dere med barna deres om mobbingen?
Halvparten snakker med barna om mobbingen hver dag eller ofte
Antall intervju	23
hver dag	22
ofte	30
av og til	39
sjelden	4
aldri	4
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q35 ** Har du som foreldre deltatt på møter og fått informasjon om hvordan barnehagen og/eller skolen arbeider i forhold til mobbing?
87 % sier de har vært på møter/ fått informasjon om hvordan det jobbes med mobbing	
Antall intervju	23
Ja	87
Nei	13
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q36 ** Har du som foresatt fått veiledning om hvordan du skal håndtere mobbesituasjoner?
Tre av fem har ikke fått informasjon om hvordan mobbesituasjoner skal håndteres
Antall intervju	23
Ja	39
Nei	61
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q37 ** Har mobbingen ført til at barnet ditt har opplevd noe av følgende: (flere svar mulig)
61 % sier mobbingen har ført til at barnet har isolert seg, mens 30 % sier det har fått angst/depresjon
Antall intervju	23
Byttet klasse	9
Byttet skole	22
Utviklet angst og depresjon	30
Isolert seg	61
Annet	26
Ubesvart	-
**Sum	148
	
	
Filter:	
Har barnet ditt noen gang blitt mobbet? er Ja	
Andel av total 35%	
** Spm:Q38 ** I hvor stor grad påvirker mobbingen situasjonen i hjemmet?
Mer enn 40 % sier mobbingen påvirker situasjonen i hjemmet i meget stor grad	
Antall intervju	23
I meget stor grad	43
I noen grad	26
I liten grad	17
Ikke i det hele tatt	13
Vet ikke	-
Ubesvart	-
**Sum	100
	
	
** Spm:Q39 ** Hva kan man gjøre for å unngå mobbing?
Åpenhet/informasjon og samtaler fremholdes også av foreldrene som tiltak mot mobbing
Antall intervju	65
Styrke barnas selvtillit	6
Dialog med barna	17
Skolen må samarbeide/ta mer ansvar	34
Foreldre må samarbeide/ta mer ansvar	32
Åpenhet/informasjon/samtaler	57
Fokus på toleranse/inkludering	17
Voksen tilstedeværelse	9
Tilrettelegging/forebyggende tiltak	11
Oppfølging/samarbeid	-
Kurs/opplæring/fokus på kunnskap	14
Klar holdning fra de voksne/konsekvenser for mobberne	12
Ta kontakt med en voksen når man/noen blir mobbet	-
Ikke skille seg ut/holde seg unna mobberne	-
Overse mobbingen/heve seg over det	-
Være snill/behandle andre som man vil bli behandlet selv	-
Gi elevene øvelser i hvordan det er å være blind/bind for øynene/prøve hjelpemidler	11
Blindeforbundet må besøke skolene	3
Annet	5
Vet ikke	5
Ubesvart	-
**Sum	232
	
	
** Spm:Q40 ** Hva kan man gjøre for at risikoen for å bli mobbet bli mindre?
Åpenhet/informasjon og samtaler fremholdes også for å redusere risikoen for å bli mobbet	
Antall intervju	65
Styrke barnas selvtillit	15
Dialog med barna	18
Skolen må samarbeide/ta mer ansvar	17
Foreldre må samarbeide/ta mer ansvar	15
Åpenhet/informasjon/samtaler	48
Fokus på toleranse/inkludering	28
Voksen tilstedeværelse	9
Tilrettelegging/forebyggende tiltak	14
Oppfølging/samarbeid	8
Kurs/opplæring/fokus på kunnskap	8
Klar holdning fra de voksne/konsekvenser for mobberne	-
Ta kontakt med en voksen når man/noen blir mobbet	-
Ikke skille seg ut/holde seg unna mobberne	-
Overse mobbingen/heve seg over det	-
Være snill/behandle andre som man vil bli behandlet selv	-
Gi elevene øvelser i hvordan det er å være blind/bind for øynene/prøve hjelpemidler	-
Blindeforbundet må besøke skolene	-
Annet	6
Vet ikke	9
Ubesvart	-
**Sum	195
	
	
** Spm:Q41 ** Hvordan rustes du som foreldre i forhold til å takle at barna dine blir mobbet eller er mobbere?
Foreldrene sier de prøver å ta tak i saken og har dialog med barna for å rustes når barna mobbes
Antall intervju	65
Blir frustrert/sint	6
Dialog med barna	17
Dialog med skolen	6
Dialog med andre foreldre	14
Dialog/samtaler	3
Prøver selv å ta tak i det/gjør det jeg kan	22
Er på vakt/følger med	6
Man lærer seg dette underveis	5
Kurs/informasjon gjennom Blindeforbundet	5
Utdanning/jobber med barn/ungdom	5
Hjelp fra støttegruppe/synspedagog	3
Vet ikke hva jeg kan gjøre/er dårlig rustet	6
Har ikke opplevd mobbing	9
Får ikke hjelp/opplæring	8
Annet	9
Vet ikke	11
Ubesvart	-
**Sum	134
	
	
** Spm:Q42 ** Hvordan lærer dere barna deres forsvarsmekanismer for å takle mobbing?
Bygging av selvtillit og samtaler med barna er virkemidlene som nevnes av flest foreldre
Antall intervju	65
Bygger selvtillit	23
Hjelper dem å bli mer sosiale	3
Lærer dem å overse mobbingen/heve seg over det	14
Oppfordrer dem til å kontakte voksne	11
Lærer dem å sette grenser	8
Fokus på toleranse/medmenneskelighet	6
Lærer dem at de ikke skal mobbe	3
Får barnet til å fokusere på positive mennesker/ta avstand fra mobberne	5
Samtaler/åpen dialog	22
Snakker om hvordan de kan svare/ta igjen	12
Skaper forståelse for mobberen	6
Gir dem innsikt i egen situasjon	8
Tilpassede aktviteter	3
Involverer skolen/støttekontakter	6
Har ikke opplevd mobbing	3
Barnet har ikke forutsetninger for å forstå mobbing	5
Annet	3
Vet ikke/ingenting spesielt	11
Ubesvart	-
**Sum	151
	
	
** Spm:Q43 ** Hvilke tiltak mener du må til for at skolen kan være en trygg arena for læring og mestring?
Åpenhet, toleranse og inkludering er det flest nevner for å gjøre skolen til en trygg arena for læring
Antall intervju	65
Voksen tilstedeværelse, engasjerte/observante/trygge lærere	25
Økte ressurser	6
Flere voksne/færre elever pr lærer	14
Fokus på problemløsing/mobbing	20
Oppfølging/tilrettelegging/fokus på hver enkelt elev	15
Fokus på åpenhet/toleranse/inkludering	31
Kompetente voksne/kompetanseheving for lærere	25
Samarbeid mellom skole/elever/foreldre/helsetjenester	14
Skape trivsel/et godt miljø	8
Annet	6
Vet ikke	6
Ubesvart	-
**Sum	169
	
	
** Spm:Q44 ** Hva tror du er årsaken til at skolen er uvitende i mye av det som skjer i forhold til mobbing?
Foreldrene mener mobbingen skjer i det skjulte samt at det elevene tier det i hjel og skolen lukker øynene
Antall intervju	65
Mobbing skjer i det skjulte	20
Travelt	6
Dårlig bemanning/ikke nok voksne i skolegården	12
Følger ikke med/får det ikke med seg/dårlig fokus på problemet	37
Elevene snakker ikke om problemet	14
Skolen lukker øynene/overser/bagatelliserer hendelser	23
Mangel på kompetanse	15
Vanskelig/ubehagelig	9
Ressursproblemer	12
Dårlig kommunikasjon	6
Annet	5
Vet ikke	5
Ubesvart	-
**Sum	165
	
	
** Spm:Q45 ** Er du redd for å gi råd til barna dine som kan gjøre situasjonen verre for barnet ditt og føre til mer mobbing?
Nesten 70 % er ikke redd for å gi barna råd som vil forverre situasjonen
Antall intervju	65
Det er viktig å tenke over rådene man gir	5
Forsøker å lære barna toleranse	3
Barna må støttes/læres opp til å takle situasjoner selv	3
Ja	29
Nei	68
Annet	6
Ubesvart	-
**Sum	114
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